fo lieb ond seel



Geschétzte Gaste

Aphrodisika — Liebesmittel — ein Thema, das Menschen seit der Antike bewegt. Schier
unendlich ist die Palette der Rezepturen. Der Fantasie fiir deren Anwendungen sind
keine Grenzen gesetzt. Gemeinsam ist allem das Streben oder der Wunsch nach ge-
steigerter Liebeskraft- um damit auch die (kurzfristige) Befriedigung des verzehrenden
Liebesbediirfnisses zu stillen. Wenig wissen wir iiber die Wirkung der Liebesmittel,
weniger {iber die Erfiillung der in sie gesetzten Hoffnungen. Vieles bleibt «Glaubens-
sache»?! Gewiss ist, dass die Entfaltung der aphrodisischen Wirkung als wichtigste
Zutat nach einem stimmigen Ambiente verlangt. Im Projekt «fo lieb ond seel» ist die-
se Voraussetzung in idealer Weise geschaffen. Hoch {iber Lérm und Chaos mit durch
Wanderung aufgefrischter Wahrnehmung sitzen Sie nun vor einem aphrodisischen
Menii und halten das Ihnen eben iiberreichte Biichlein in ihren Handen.

Die vorliegende Schrift ist ein Versuch die Thematik der Liebesmittel aus verschie-
denen Blickwinkeln zu beleuchten. In loser Zusammenstellung reihen sich Zitate, Be-
richte, llustrationen aus diversen Zeitepochen und Lebensbereichen und fiihren uns
das zeitlose Interesse an Erotik, Sex und Aphrodisika vor Augen. Das Heft im Taschen-
format versteht sich als zusétzlicher Stimulus — quasi als amuse bouche des «Alpstein-
Liebes- und Seelenmeniis».

Esist eines der Anliegen der Kunst Verborgenes — Unsichtbares — sichtbar zu machen.
Mit einem Eingriff in die bereits bestehenden Meniikarten der Gasth&user hat Max
Bottini mithilfe der Gastwirte die aphrodisischen Zutaten der Alltagskiiche, die wir in
der Regel nicht bewusst wahrnehmen, zusammen getragen und zu «neuen» aphrodi-
sischen Meniis verdichtet.

Es liegt nun an lhnen zu befinden, ob das Menii «fo lieb ond seel» seinem Namen ge-
recht wird. Wir, jedenfalls, wiinschen lhnen einen anregenden Abend!

alpstein museum
h.r.fricker und max bottini



Hier entwand sich dem Schaum die erhabenste,
reizendste Gottin.

Duftende Kréuter entsprossen unter

Den fliichtigen Fiissen

Diese dem Schaum entschliipften

Bekrénzten. Gétter und Menschen

Nannten sie Aphrodite.

Himmlische Aphrodite, vielbesungene
Liebhaberin

Des Lachens, meergeborene, lebens-
Spendende Gottin,

Génnerin der Feste, die ndchtelang wéhren ...
Geféhrtin des Bacchus, dessen Wonne
Uberfluss ist,

Ehespenderin, Mutter der Begierde,

Quelle der Verfiihrung und der Lust,
insgeheim Wirkende, gesehen und

doch nicht gesehen ...(1) Venus von Milo

Die Geburt der Aphrodite / Sandro Botticelli / 1485



Kaum waren wir eingeschlafen, als ungeféhr in der zweyten Stunde nach Mitternacht
ein riistiger Bursche, ein Holzknecht, mit Steigeisen an den Beinen und einem mach-
tigen Griespeile hereintrat, und durch die Gewalt seiner Tritte uns weckte. Wir stutzten
anfangs liber diesen Besuch, als wir aber gar bald sahen, dass er nicht uns, sondern
unserer Hausjungfer galt, waren wir beruhigt, und wir wéren wieder eingeschlafen,
wenn nicht Scenen, die kein Dichter derber mahlen kann, und die wir ungliicklicher

am Fahlensee im Alpstein mit Altmann

Weise durch die offen stehenden Fugen unseres Verschlages sehen mussten, uns
hatten ein Auge schliessen lassen. Wenn ein Dichter mir solche Scenen erzéhlt, so
eckeln sie mich an; wenn ein Wiistling mir davon spricht, so empdrt er mich: und hier
konnte ich sie sehen, und der Kraft mich wundern, die noch in des Mannes Lenden ist.
Diaboli virtus in lumbis est, sagte St. Hieronymus, und er war noch nicht einmal auf
einer Alphiitte. Bedenken Sie noch, dass dieser Heraklyde 5 Stunden weit des Nachts
von einer anderen Alpe herstieg, nachdem er den ganzen Tag vorher Bédume gefallt
hat! Und die Nixe war auch nicht miissig geblieben den Tag {iber: sie hatte 16 Kiihe zu




melken und zu warten. Wenn die Menschenrace einst ganz ausgeartet seyn wird, und
ausgemergelt in den Stédten, so mdgen wir uns damit trosten, dass sie sich auf den
Alpen verjiingt. Ich habe &hnliche Orgyen oft gesehen auf den Alpen vom Schneeberge
bei Wien bis zum Unterberge: sie scheinen allgemeine Sitte zu seyn unter diesen No-
madinnen, und ich glaube noch darf man von ihnen sagen:

honni soit qui mal y pense! — Schande iiber den der schlecht dariiber denkt! (2)

Dreifaltigkeit und Bogertenmannli (im Volksmund auch Kitzler genannt)

aus: Reisen durch Oberdsterreich in den Jahren 1794-1808 von J.A. Schultes



Der griin glénzende Kafer (Lytta vesicatoria), falschlicherweise Spanische Fliege ge-
nannt, stammt aus der Familie
der Olkéfer. Seine Besonder-
heit: Bei Bedrohung scheidet
er eine orangefarbene Fliis-
sigkeit aus seinen Poren. Der
Gehalt an Cantharidin macht
die Ausscheidung zu einem
hochgiftigen Cocktail. Schon
eine Dosis von 30 Milligramm
kann fiir den Menschen tod-
lich wirken.
Nichts desto trotz hat aller-
dings eine Form der Wirkung
schonfriih sdmtliche Nachteile
von Cantharidin vergessen las-
sen. Da die Spanische Fliege
die Schleimhéute der Harn-
blase und die Harnréhre reizt
und zu einer zwar schmerz-
haften, aber imposanten Erek-
tion fiihrt, avancierte der Stoff
/% BIUAICA  zum legendéren Vorldufer von
‘ Fli(‘r(](\ Viagra. Der Herr gab die Spa-
nische Fliege, getrocknet und
zu Pulver zerrieben, als Po-
tenzmittel in seinen Wein oder mischte der Dame die geil machende Droge heimlich
ins Essen.
Die Spanische Fliege wurde im 18 Jahrhundert zum bevorzugten Aphrodisiakum. Als
«Diavolini di Napoli» oder «Pastilles a la Richelieu» gehdrten Cantharidenpillen zur
Grundausriistung des Lebemanns. Marquis de Sade war auch im Umgang mit der Spa-
nischen Fliege ziigellos. Nachdem er durch heimlich verabreichte Uberdosen mehrere
Prostituierte vergiftet hatte und an einem Ball die Gesellschaft mit praparierten Scho-
koladenbonbons in sexuelle Fahrt bringen wollte, verurteilte ein Marseiller Gericht den
Wiistling 1772 zum Tode.
Im 19. Jahrhundert fand die Spanische Fliege den Weg in die Biirgerstuben. Ein Haus-
kalender von 1856 réat: «Man gebe nicht zu viel dazu, sonst wird das Weibsbild ver-
riickt.» Um 1870 soll auf dem Stuttgarter Wochenmarkt die Spanische Fliege gleich
kiloweise gehandelt worden sein. Da die stark erotisierende Dosis von Cantharidin
nahe an der todlichen liegt, erlitten zahlreiche Manner in den Armen ihrer Geliebten
den Vergiftungstod. (3)




Ausschnitt aus einem Prospekt {iber pornografische Literatur und Bildwerke 1898 (4)

22. Lebende Puppen — Junge, schneidige Balleteusen in reizenden Negligé
und pikanten Stellungen, einige Evolutionen aus dem bekannten Ballet
«Die Puppenfee» vorfiihrend.
15 verschiedene Cabinets M. 20.—
2 Probebilder u. 15 Miniaturen M. 3.50

2

w

. Pdderasten — Ein Verehrer der griechischen Liebe verfiihrt einen 14- jéh-
rigen Knaben zur Unzucht. Schonste Serie in diesem Genre.
20 verschiedene Cabinets M. 25.—
2 Probebilder u. 20 Miniaturen M. 3.50

2

=

. Aquarium — Ganz neue Aufnahmen pissender Madchen und Frauen. Sehr
drastisch und humorvoll.
15 verschiedene Cabinets M. 20.—
2 Probebilder u. 15 Miniaturen M. 3.50

2

[3;]

. Bruder und Schwester — Elsa die allerliebste 15- jéhrige Tochter des
Hauses, und Fritz ihr 13- jahriger Bruder, haben heimlich den néchtlichen
Orgien der Eltern zugesehen. Am anderen Tage spielen beide «Papa und
Mama» genau wie sie es gesehen haben. Die Unbeholfenheit der jungen
Siinder erhoht bedeutend den Effect dieser gelungenen Serie.
20 verschiedene Cabinets M. 25.—
2 Probebilder u. 20 Miniaturen M. 3.50

2

[=2]

. Mutter und Sohn — Eine stramme Wittwe, méchte die Liebesfreuden noch
weiter geniessen. Sie verfiihrt daher ihren 15- jahrigen gut entwickelten
Sohn, und weiht denselben in die Freuden der Liebe ein.
10 verschiedene Cabinets M. 12.50

217. Zu vermiethen— Junge Méadchen und Frauen deutlich die Geschlechtstheile
zeigend.
20 verschiedene Cabinets u. 20 Miniaturen M. 26.—
3 Probebilder u. 20 Miniaturen M. 3.50

2

[==]

. Das verliebte Brautpaar — Junge Eheleute von der Trauung kommend
tiberlassen sich angekleidet wie sie sind ihren briinstigen Begierden.
10 verschiedene Cabinets M. 20.—
2 Probebilder u. 15 Miniaturen M. 3.50



Die Anleitung des Dottor Omero Rompini zur Zubereitung aphrodisischer Speisen er-
schien 1926 in Catania (Sizilien).

Das Kochbuch wird als «Kulinarisch aphrodisisches Handbuch fiir Erwachsene der
beiden Geschlechter» angepriesen.

INDICE
Dottor OMERO ROMPINI T

La Cucina di Citera
Ricette . z
LA Ricette di vxvande
Ricette di Dolciumi
Le zuppe afrodisiache

CUCINA DELL, AMORE Influenza della carne dcl’pesce’ sulle attivita d

zioni sessuali . : ,

MANUALE CULINARIO AFRODISIACO Formule pitt specialmente raccomandate per
PER GLI ADULTI DEI DUE SESSI natura del pesce
Le uova
I Tartufi
Ricette di Tartufi .
Per le donne: ghiottoneria e ghlcttonene
Gli aromi e gl sfrodisac, usati con giuso crtero e con giusto citerio 1 Menus dei gabmem riservati
dosst el preparaione delle vivande,rigenerano gl organsm indebolit: ;
i ridetan senssioi spete le ravivano s sonnechiat, o prmetiono Per una bionda
all'vomo di assaporare a lungo " # doni possenti cari alla volutta *. Ricelle

1l Sire di Baudricourt.

Per una bruna

Ricette . 5

La Cucina ngeneralnce .

Scelta di legumi stimolanti :
CATANIA 1l Cioccolato ausiliario alla Cucina di Cltera

LiReriA TiRELLI di F. GUAITOLINI Bibite riconfortanti . X

Due parole sugli Afrodisiaci .

La mensa dei Gallo-Romani del V° aecolo

Un desinare ai tempi di Enrico II.

1926

Lire 15

Der auf der Vorderseite des Umschlags im Kéastchen untergebrachte Text lautet:

«Die Gewdirze und Aphrodisika im richtigen Verhéltnis und in der richtig dosierten Men-
ge eingenommen, regenerieren den geschwachten Organismus; sie wecken bereits
erloschene Gefiihle und erlauben es der Frau und dem Manne sich dem unendlichen
Genuss des machtigsten und sinnlichsten Geschenkes - der Wollust - hinzugeben».

11 Sire di Baudricourt (5)

Ein Blick auf das Inhaltsverzeichnis liest sich wie Geheimbrevier. Aufgefiihrt werden
der Einfluss des Genusses von Fisch auf die sexuelle Aktivitat, die Bedeutung von Ei-
erspeisen und Triiffeln in der aphrodisischen Kiiche, lukullische Empfehlungen fiir die
Verfiihrung des weiblichen Geschlechts, Liebesleckerbissen fiir Frauen und dgl. mehr.



Berggasthaus Meglisalp | Manser Gaby & Sepp | 9057 Weissbad | T 071 799 11 28 | www.meglisalp.ch

«fo lieb ond seel»

ein aphrodisisches Menii
*%¥

e chlii chriisele

Appenzeller Mostbréckli Carpaccio mit Liebstdckel
Kiirbiskerndl, Himbeeressig, Liebstockel
*RH

i d Sétz bringe

Blattsalat an Petersiliendressing mit Alpkase
Alpkése, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie
*X¥

de Beezetteri ohechoo

Lammriicken mit Krdutermarinade auf Portojus
Safranierte Rahmspétzli

Gemiisebouquet
Knoblauch, Rosmarin, Safran, Eier, Riiebli, Spinat
*RH

meh as waul

Biberfladenparfait mit Zimthonigrahm
Ingwer, Gewiirznelken, Anis, Koriander, Kardamom, Zimt, Honig, Rahm

Wein Empfehlungen:

Jeninser Pinot gris | 2001 | Weinbau Obrecht
Barbera d’Alba | 2000 | Barolo Lo Zoccolaio | Piemont 7 dl
Melser Blauburgunder im Barrique | Weinbau Bértsch 5 dl

«fd lieb ond seel» | Ein Projekt des Alpstein Museums | © H.R. Fricker | Max Bottini > www.maxbottini.ch



Uoyollios jojUlool Pubisil/ Uojlod W PIUIV oZUute|juloputeliu)) Jopy jyJilidq ol pUoboluy A9pPUEiI0 N
BETIEINVE
|8NIWsagal pun -|IaH ‘ZiNMag S|e 8yuy/ Jap 118s Uoyds Uapiam ap
-nejswowepiey| Jap uain|g Jap Jadioyiyoni4 Jap uawes usjawy20.ab aiq puabaluy wowepiey|
'|o3WIZ UOA UaqIalulg yainp uone|nwig
‘uabunyjex3 uabab [a1Ww(I8YSH|OA *(Y20Y W | SIG) SBWNeqIWIZ Sap apuly puabaiuy Juiz
‘Bumyipn ayasisipoayde 81saq aulas 'Y 18)|ejua ziesnz ey alp
-apeg s|e siapuosag ‘putap.igysbunnepian pun puabaiuesne|sian] PUIM Y Jne puaJaisnola yielg ulewsoy
udyJIMsne uayasua|y Jap uapuiagyopn ayasiyaAsd sep jne bsunb yone | «puayoewyaiponib» ‘way
‘uajayuely JayasnoapsoLaye Buniapuiyap Jap 3sqau ‘yais uaj|os ual -sAg-jne|siay|-zJay sep
-nesne4 g-ebaw( ususy ey SSE|\ UBYOY SI8puosaq wi aseyd|y wi aig Jne Bumyipp abnsung aseydjy
‘qebia
yueJyag sapualaisiposyde ‘sapuayasnesaq uia uaiobian tap ‘ydezab yeg
uawied|ane( sne ynij uoyas apnm (subiy punjesydn3) puejwolisiamz wy | puayasnetaq ‘puabnjery| ujapeq
“UB S)Y98|yasag uayal|qiam sap aptaibag ayaljuuls aip ‘S }ayaeis uayaalg puayas
uayy Jap yaep ‘jayubuain|g a1auy 204386 auuog Jap ue puis usapejueljes -neJaq siq puabaiuy ueijes
‘PlIMaq Jaqnezsagal ujabuelg uap puazial
W apanm Jayje[alM|Al W] ‘ungabiapaip) 1ny joquAsg s|e d 3eb axnuy Jap u) 3Je3S sisoQ Jayoy uj al|is1a)ad
|oquiAssaqgar s|e «agal Jap |82015»
s[e 3y16 Inely| se( ‘18}1818qNZ BULIISA(AIT UBPIAM [8ZIN\\ UBYISII) I8P SNy puabaiuy |19201sgar]
uajeynz
uabumyiawag Bumyaipp | apuaiaisipoaydy

‘paim uswwouabiyem uiyuiswalb sje uapiam yaoyIaA ujaNIWzIay pun -sagal] ue Jyalu Yaop yala|jaia
Bunyaiagnzasiadg uayalbel Jap 18q ssep ‘uabny JoAa yane uyny a1g “«djesibajp» pun «a||alo4» Jasneyisebbiag-uiaisd|y
Jap snua|y uayasisiposyde uauajogabue pun uapynyabne uia|yang wasalp ul Jap ualeminz aip jne yais yaizaq ajjage] alq



‘eyjIsipoJydy sje uayab uabunyaiagnz
uayaljzueyd a|je yane Jaqy JWWOY Wwnpay Japo BAINA ul uajynyeg uabisn)
-lom nz sa s1q ‘ 3yosyadab puababweyog Jap ul s1apuosaq ‘1adigy uapjaeu

we abue|os ujassauualg uayasiy W Jauped Jap plim oeann Jap 1ag

pusy
-N|qyoanp ‘puaziaiiney

|assauuaig

‘Bew ualepa Bunyaipy ayasis
-1poayde aip sem «yjazanjab» yoiaaqenuaboun Jap yane ulapuos ‘1zia1ah
UapJaM dINBYWIBIYIS 1P INU JYIIN ") UIWENA |3IA SIBPUOSA] HBYIUS 1[1Y)

j}/eY9s Jyoew sapeyas
‘puabalue 1yag

uajoyasi|iy9y

"ua||ap.es pun auipies
‘syae ‘Buliay ‘uajanie|A 81M UBYDSI (-188[A|) Ul yane wajje JoA pun

waisAg-jne|siay-ziaH

UaYISIJaSSeMSSNS Ul 2IS uapuly uainesna4 ualbmesabun yaepysw aig sep jne Bumyipy 8ng yasiy

"ura Yamua||a1s
uabnyaim uauia njelapjuayony uayaspeisipoiyde Jap ul uasaudabue puabnjeny ‘yey

a1dazaisagal] S|e uswyau uasiadsiayonz (-yoy)pun usig auaiuiquoy | -iyeu ‘puapuadsalbiaul 19)anz /1813
'Y/ UIWBYIA pun ujoJes ue yaial puis usjoJtey ayasti

‘Jejyasiag wnz ‘sapunysol( Ine| 1ziai pun puaqiauiey sje 3jib [azinpp aiqg puabiyesy | 11qany / apoiey
‘uayaoidsabnz Bunyiip) apuab

-aJuezualod Jay SI8)|e UOA UBPIBM JuaS Wap Yone alm uiauigyjuas uaq puaziai ‘puabaiuy juag
‘ap|ayy3 apuaJtalnpe||az pun ayasnolqiuy 16esabyoeu bunyipn

8pUaJaISIoI8 YoBJ|aIA pAIM uslaz|yelA Jayolaiyane|qouy ssnuag waq | puabunlian ‘pusiaisiuo] yanejqouy|
‘(jouabn3)
zueysqng ayasndasnue ‘apuabaiue yieis aulad }gyiua ay[aN 4ap | 8YIsu

-ayle seq ‘(yaoy w Q| siq) sawnequayjaN sap uadsouyualn|g a1auy20.3a5 puabaiuy 9)|auzinmay
“JJeYIS|[8S8D UBYISIWOI pun uayasiyaalb ap ur wnyeisip

-0Jydy sje uyabag "a1yant4 a3auy204186 1apo 8yIsL ‘(WI g "B2) apneis puabaiuy siuy

"1z39s8bula uasiadg pun aulsp\ Inj zzeSNZZINAA S|E pun




Berggasthaus Forelle | Familie Rony Fritsche | 9057 Weissbad | T 071799 11 88 | www.gasthausforelle.ch

«fd lieb ond seel»
ein aphrodisisches Menii
*¥*¥

e chlii chriisele

Ciipli Riesling Italico brut
Schaumwein
*%%

i d Satz bringe

Brennnesselsuppe
Brennnessel
oder

Schlipfechas
Kuhmilchfrischkase, Senfkérner, Safranfaden, Chillischoten
*¥*%

de Beezetteri 6hechoo

Forellenfilet an Weissweinkrautersauce
Wildreis

Gemiisebouquet
Fisch, Zwiebeln, Knoblauch, Petersilie, Schnittlauch, Thymian, Zitrone, Riiebli, Tomaten
XXX

meh as waul

Zitronen-Sorbet an Wodka
Zitrone, Wodka

Wein Empfehlungen:

Forellewy rosé | Alois Walser | Klaus Kappeler | Walenstadt | 5 dl
Felixer am Oelberg | 2002 | Chardonnay 7 dl

«f6 lieb ond seel» | Ein Projekt des Alpstein Museums | © H.R. Fricker | Max Bottini > www.maxbottini.ch
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Vielleicht haben Sie Lust weitere Personen an den aphrodisischen Freuden der Meniis
teil haben zu lassen? Wir ermdglichen lhnen diese Absicht mit einem
Geschenk-Gutschein fiir 2 Personen
in die Tat um zu setzen. Der Gutschein ist giiltig fiir die Saisons 2006/07.

* Appenzellerland Tourismus Al, Hauptgasse 4, 9050 Appenzell / Tel + 41 (0)71 788 96 41
Fax + 41 (0)71 788 96 49/ info.ai@appenzell.ch / www.appenzell.ch

* Berggasthaus Forelle, CH-9057 Weissbhad / 071 799 11 88 / info@gasthausforelle.ch

* Berggasthaus Meglisalp, CH-9057 Weissbad / 071 799 11 28 / info@meglisalp.ch

Die Berggasthauser bieten auch Ubernachtungsméglichkeiten an. Bitte Reservieren!






< Einige ausgewahlte «mechanische Reizmittel» aus der Sammlung des Instituts fiir
Sexualwissenschaft in Berlin (1930)

a. «Harikata» Japanisches Ipsations-Instrumentarium

b. Hottentottenschiirze

c. Reizpréservativ in der Form einer Hand. Die Reizwirkung geht von den mit Luft ge-
fiillten Fingern aus

d. Reizpréservative mit Schuppen und Adern

e. Frauendouche zu antikonzeptionellen Zwecken. Die Douche wurde auch als mech-
anisches Reizmittel verwendet.

f. Gummifingerling mit Gummistacheln. Als mechanisches Reizmittel benutzt.

Zur untenstehenden Illustration des «Virators» meint der Vertreiber:

«Das Tragen des Apparates verursacht bei richtiger Anwendung keinerlei Beschwer-
den oder Schmerzen, auch kann der Betreffende seiner Beschaftigung nach wie
zuvor nachgehen, radfahren und dgl. mehr, denn die Konstruktion der Klemmspange
schmiegt sich automatisch genau dem Hoden an und hindert kdrperliche Bewegung
durchaus nicht.» (6)

Die praftifche Unwendunag des ,Divator“
Der Ubparat, in Klemmipangenform, nac) Nodell 14a

(welthe Qusfiibriing  am  meijften verlangt  wird), befist,
wie die Wbbildbung zeigt, eine muldenjdormige Kritmmung

Etwa
natiiclicye
Grofe

am dueren Ende des unterent Schenteld, mit entiprechend ge-
wolbter Fovm des anderen Schenfeld. Jun bdie muldenartige
%erticfnng ded unteren Schenfels werden die abzujperrenden
Hodenleitungen bzw. der Samenleitungsjtrang eingelegt, na:
dem 3ubor beim Wnlegen ded Upparated Dder SKlemmbiigel
geofinet wird in bder Weife. wie Abb. 2 erfichtlich madht, (7)



Tita kniete iiber dem Metate gebeugt und wiegte sich in sanftem Rhythmus, wahrend
sie die Mandeln und Sesamsamen zerkleinerte. Unter der Bluse wippten ihre Briiste
keck hin und her, trug sie doch grundsétzlich kein Leibchen. Dabei traten an ihrem Hals
Schweisstropfen hervor, die allmahlich hinabglitten und sich schliesslich einen Weg
durch den Spalt zwischen den wohlgeformten, festen Briisten hindurch bahnten.
Unféhig zu widerstehen, folgte Pedro den betérenden Duftschwaden, die aus der Kii-
che hereinzogen, und blieb, als er Tita in solch aufreizender Pose gewahrte, wie an-
gewurzelt stehen.

Sie war auf den Tisch zugeschritten und hatte ein Tablett voll duftenden Eidotterkon-
fektes auf der Hand balanciert, als sie unvermittelt eine Glut spiirte, die sich ihr in die
Haut einbrannte. Da wandte sie flugs den Kopf und schaute direkt in Pedros Augen.
In diesem Moment spiirte sie mit einem Mal, wie einem Schmalzgeback zumute sein
muss, wenn es mit siedendem Fett in Beriihrung kommt. (8)

Kalium jodatum

Einwirkungen auf den Geschlechtsapparat sind sowohl bei innerem als beim dusseren
Gebrauch von Jod festgestellt worden, die sich teilweise bis zu Pollutionen steigerten.
Uns ist der Fall bekannt, der d&hnlich dem Missbrauch von Ichthyol ist, {iber den wir
berichten. Ein Pfleger pinselte sich eine zeitlang den Hodensack mit Jod ein, weil er
behauptete, dass er schon nach kurzer Zeit durch «Jucken in den Hoden» eine Stei-
gerung seiner Geschlechtslust verspiire. Die standige Anwendung der Tinktur fiihrte
schliesslich zu einer nicht unbedenklichen Erkrankung des gesamten Geschlechtsap-
parates, die einer monatelangen Behandlung bedurfte. (9)

Kokain

Zu den Nebenwirkungen dieses Alkaloids gehdrt vor allen Dingen in erster Linie eine
starke Anregung des Geschlechtsapparates, deren Verlauf mit dem Haschisch- und
Opiumrausches dhnlich ist. Auffallig haufig ist uns mitgeteilt worden, dass trotz Fortbe-
stehen einer geradezu krankhaft gesteigerten Libido eine Impotentia erigendi auftritt,
die auch die Ursache sein soll, weshalb sehr haufig orale Geschlechtsbetétigungen
vorgenommen werden. Es ist sehr interessant, dass die erotischen Ekstasen nicht al-
lein durch chronischen Kokainismus erzeugt werden, sondern dass bereits einmalige
Kokaininjektionen zu therapeutischen Zwecken, z. B. bei Frauen, erotische Zustande
hervorriefen, weshalb Lewin bereits 1899 empfiehlt, dass es klug sei, dass Alleinsein
mit solchen zu vermeiden.

Ritter berichtet liber zwei Félle aus seiner Praxis, in denen eine ernste Dame der Ge-
sellschaft, Mutter dreier Kinder, nach der Extraktion eines Zahns in einen Ermattungs-
zustand fiel und in diesem Zértlichkeiten versuchte und eine unverheiratete Dame,
gleichenfalls aus guter Familie, nach schmerzloser Extraktion eines unteren Molaren
anfing, obszone Lieder zu singen und die Récke hochzuheben. (10)



Frau sucht mit der Laterne die Zeugungskraft des Mannes in seiner Hose

Mittelalterliche Darstellung (11)



«Mit Gertrudis hingegen ging etwas Seltsames vor. Offensichtlich entfaltet diese Spei-
se bei ihr noch wéhrend des Verzehrs, eine aphrodisische Wirkung, denn sie begann
zu spiiren, wie eine starke Hitze an der Innenseite ihrer Schenkel aufstieg. Ein Kitzeln
in der Leibesmitte hinderte sie immer eindringlicher daran, sittsam auf ihrem Stuhl sit-
zen zu bleiben. Sie fing an zu schwitzen und konnte sich der Vorstellung kaum noch
erwehren, sie sésse rittlings auf einem Pferd, in den Armen eines Villa-Anhédngers, den
sie eine Woche zuvor beim Einmarsch auf dem Dorfplatz entdeckt hatte, vom Geruch
nach Schweiss und Erde, nach gefahrenumwitterten und ungewissen Morgenenden,
von Leben und Tod umgeben. ...Sie zog ihr Taschentuch hervor und machte Anstren-
gungen, sich mit den Schweisstropfen auch alle siindigen Gedanken aus den Kopf zu
wischen.» (12)

«....Und die Stimmung, davon bin ich iiberzeugt, ist die wichtigste Zutat, um jedes Aro-
ma zur Entfaltung zu bringen. Geschmack wird nicht im Munde erzeugt; er ist aus-
schliesslich Sache des Kopfes. Ich bereite jedes Gericht so zu, so dass es den Kopf
durch jeden erdenklichen Kanal erreicht. Den Gaumen brauche ich nur fiir den Kitzel,
um die Speichelproduktion an zu regen, das aber kann ich sogar durch den Anblick der
Speisen erreichen, durch den Geruch, den Duft, mit dem man die Haut einreibt oder so-
gar die Platte vor dem Anrichten, das Brutzeln eines heissen Gerichts oder das Aroma
eines miirbenden Krautleins. Dem Mund geniigen allein schon Salz, Zucker, Limetten
und Chili fiir eine erstaunliche vielféltige Palette.» (13)

Es machte tatsadchlich den Eindruck, als habe ihr Geist sich durch einen mysteriésen
Vorgang der Alchimie in der Rosenbliitensauce, in den Wachteln, im Wein und in jedem
einzelnen der Diifte dieser Speise aufgeldst. Auf diese Weise drang sie in Pedros Kor-
per ein, wolliistig, aromatisch, wohlig erhitzt und voller Sinneslust. (14)

Hat man eigentlich iiberlegt, welche Unsummen Volksvermégen in «Geheimmitteln»
zur Anregung und Steigerung des Geschlechtstriebes investiert werden? Hat man ein-
mal dariiber Erwédgungen angestellt, welches Kapitel in den Inseratenplantagen der
grossen Tageszeitungen und Wochenschriften arbeitet, um fiir Mittel gegen «Manner-
schwéche», «Nervenschwéche», «Sexuelle Neurasthenie» u.a.m. Kunden zu werben?
Nein, wir wissen zwar genau, wann, warum, und wie oft ein Hungernder ein Brot stahl
—umden Nahrungstrieb zu befriedigen; - aber wir werden wohl nie erfahren, wie oft ein
Mensch ausgebeutet wurde, weil er den Geschlechtstrieb befriedigen musste. (15)
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