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Kaninchen = Rezept  (H. Birgi)
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| Frisches Kananchen ia Sricke sereilt
Sake, Mellei

eruay Mehl

I Easloffel Biofin 1076
20l g Speckwariclchen
2 Fwicheln

¥ Riiebli

3d dl Bovallon

| Diose Eksh

2 Seiack Brot

chwan Buticd
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Luaborcitung

- e Kaninchensticke mit 5alz smd Pleffer emnnaben, im Mehl wenden, gue abichis-
teln wne sm beven Foit auf allen Seaten gui aaleaes,

- [Me 5P-q¢l.iiu|:¢1-|:'hﬂ. gehacken Zwickeln und in Scheabchen geschmittenen Raebh
beifugen und kare mirdsten, Mie der Bousllon wnd dom Aafgues der Erbal sbls-
schen und dis Kapinchestiche ¢ 1 % 5ol schmaren.

- [Me Edbali beifigen und heiss werden bssen, Das Brot in Wiarfelchen schnesden
unid in der Burrer goldbraan rosten. Unmittelbar vor dem Servieren her das Fleaich
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Max Bolting: Des Hanen Tod M0 Mas 2005

[ Mlarisa

Wor vielen Jahren bim ich mit ein paar Froundes mal wnscoon SMotoeriklern (e cin Wochenomle
ims. Modrisiotoe gefshren, Am Samatagabend hahen wir in einem Ceotio oberhalb Mendnisio
ki ciner [resndlschen flteren Wirin gegessen und geirunben, Sie hiess Mamsa, Wir axsen
worredflich ued ich traak sovigl, dass ich das Crotse scither nichit mehr wicderand.

Den Hasen und die Polenta habe ich scither ofl aschabmend gekocht. Jedesmal bin bk der
Erinnenung cin Stk nkher gebammen. Bis sch so well war, doss sch, ohme sie 2u beleidigen,
anmchanen durite. Manisa wilnde xm Hend stehen, Tiile sie es, winde sie xum heutigen
Haugagang folgendes susfiheen:

Fiserst ruen Hasen: Durch sonpfiluiges ferwiiken siefle ich von den Yorder- und den
Henerliufen sowie vom Eicken ein nicht ma fein geschmifienes Geschmetzeles ber, das ich
mit Salr, Fieffer end sissem Papeiks wiirne und im Olivesd] scharf anbrane. Goldbraan
pehame ich das geschneteelic Taseneisch vom Ol und Lasse o rubsen,

In cines prosen Cusssiscnplanne denste kb 2 Zwieheln und allerhend fein gehackin
Kiicheakrianer, gebe & peschilic Tomaten, | in Kleine Wildel geschnitlenen Sellone, 2in
Scheiben peschnitiene #ucchetti, 2 in Streifen geschnitiens Peperoni and 1 mi dem
Wicgemesser serklcineric Pepproscini dacy. Sohald das Gemikee snpedilesiet ist, gebe ich
ihim cine Flasche Mesbol bt und lasse das Ganee bei miftlerer Flamme withrend gut ciner
Sl pichen

Danm pebe ich das Hasenfleisch rum Gemiise el lasse &5 withsend einer weileren halten
Stundc garon. Mil ciwas Bratcssaucs siclle bch gegen Ende des Goarprozesses die nchtige
Konusien: her.

Eine halbe Stunde vor dem Essen koche ach in caner ewedien Planne | Liter Wisser aud, pehe
Cemisebouillos dasu und koche darin 200 Graman Bramaia suf, Wena sich der Mais OfToe,
gebe bch etwas PlelTer, Buner and Relbilise daru

In Max Bottinis Installation kochon wir zu vien: Adran und dessen Pamnenin Canoline sowie
mnsens pemeinsaine Bekmnte Lisa, Zwel serwirken den Husen, waei nisten dus Gemilse. Ich
Lmsse mcine Ciasie dic Chargen wihlen,

‘Wena der Supo am Kochen st trinken wir cinen Proseceo wnd gerchmigen dam elwas
Parmaschinken. Fum Haupizang trinken wir ciscn Merbot aus dem Teasin, Und mar
Nachspeise gibl es Ansarells,

ea Tisch decke ich mit cinem weissen Tischisch, Darsal lege ich Seis s Konsirases und in
die Mitte lepe ich eine Heliconta Wil sse 4m an Hasenbein ennmest, Fiir Gesprichastodl wind
EXBOTE] BEin.

Roshery Farer
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Des Hasen Tod

Rosmarinkartoffeln

Dem Riickengrat entlang links und rechts einschneiden
und vom BrustRorb trennen.

Zum Hiuten zieht man die oberste Schicht von der Spitze
nach fiinten mit den Finger ab und zuletzt list man noch
die feinen Sefinenschichten mit dem Messer.

Filet mit Salz und Pfeffer wiirzen und in einem foch
erfitzbaren Oel auf allen Seiten gut anbraten. Filets bis
zum Anrichten etwas ruhen [assen.

Sauce

Rotwein mit roten Zwiebeln, Rosmarin und gemaklenen
Haselniissen in eine Bfanne geben und einkochen.
Reduktion absieben und in die fanne zurickgiessen.
Den Hasenfond dazu geben und erhitzen. Haselniisse
anrdsten mit Birmendicksaft :famnmz'i& und Pfanne
von der Platte ziehen. Kalten Butter beigeben bis die
Sauce simig ist.

a .
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